
HV Rheinhessen leitet LehrerInnen an 
 

Am 10.Mai 2023 fand in der Brüder Grimm Grundschule in Ingelheim die aktuelle Lehrerfortbildung 
zum Thema „Handball in der Grundschule“ statt. Der Schulsportreferent des HV Rheinhessen, 

Matthias Kornes, begrüßte 15 Lehrkräfte aus Rheinland-Pfalz, die im Laufe des Tageslehrganges 
engagiert mit dem Ball arbeiteten.  

 
Entsprechend dem Konzept Handall für die Grundschule ging es um Zielspiele für die erste bis vierte 

Klasse und deren Steuerung, Differenzierung und Organisation. Im zweiten Part demonstrierte 
Matthias Kornes teils mit Kindern der Grundschule vor Ort, teils mit den Teilnehmern, begleitende 

und hinleitende Spiele sowie Technikübungsformen.  
 

„Das war ein sehr effektiver Lehrgang, der den Lehrkräften viele Ideen vermittelt hat, Handball in der 
Grundschule einzusetzen“, bilanzierte Kornes: „Es herrschte zudem absolute Einigkeit, dass die 
bestehenden kognitiven und koordinativen Defizite bei Grundschulkinder angegangen werden 

müssen - und dass ein komplexes Sportspiel wie Handball dafür sehr geeignet ist“.  
 

Die Fortbildung von Lehrkräften an Grundschulen ist zentraler Bestandteil der Schulsportarbeit des 
HV Rheinhessen. Verständnis und Kenntnis für die Sportart Handball zu wecken und Lehrkräfte zu 

animieren, das Spielen mit Hand und Ball in den Schulsport zu integrieren, ist das Hauptziel der 
Lehrerfortbildungen, die anerkannt werden von der ADD, dem Dienstherren den Grundschulen in 

Rheinland-Pfalz. Die nächste Veranstaltung ist geplant für das erste Schulhalbjahr 2023/24, die 
Veranstaltung wird veröffentlicht werden im Fortbildungskatalog der ADD: Informationen gibt es 

auch hier auf der Webseite des HV Rheinhessen. 

--  
Lernen am Rechner? Unsere Online-Seminare: ballgewinn.clickmeeting.com  
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