
 

 
 

An die  
Geschäftsstellen, Jugendleiter, sowieTrainer 
der männlichen D-Jugend im Bereich des HVR 

 

 
Hallo liebe Trainer und Spieler, 
 
nach den diesjährigen Sommerferien wird im Handballverband Rheinhessen der neue 

Basisstützpunkt der männlichen Jugend ins Leben gerufen.  

Dieser Basisstützpunkt findet in der Regel alle 2 Wochen samstags ab 09:00 Uhr statt. Im 

Gegensatz zu vergangenen Jahren werden wir nur 2 Std trainieren. Geleitet wird das 

jeweilige Training von Dirk Waidner und Rüdiger Wenzel. Eingeladen sind zu diesem 

zusätzlichen Training alle Jungen des Geburtsjahres 2010.  

Jeder Spieler eines jeden Vereins soll eine Chance bekommen, alle 2 Wochen zusätzlich 

trainieren zu können, um sich mit den besten eines Jahrganges zu messen. 

Neben den Spielern sind auch die jeweiligen Vereinstrainer gern gesehene Trainingsgäste.  

Schwerpunkte dieser Trainingseinheiten werden das Verbessern der Grundtechniken, dass 

Verteidigen in der Manndeckung, individuelle Technik in der Abwehr und die Entwicklung der 

allgemeinen Spielfähigkeit sein.  

 

Zur besseren Planung bitten wir Sie, liebe Vereinsvertreter, uns die Namen und eine 

dazugehörige E-Mailadresse der Spieler umgehend an 

wenzel.nackenheim@gmail.com zu melden. Natürlich können die Vereinsvertreter die Mail 

an die Spieler weiterleiten, die sich dann direkt bei mir melden. 

 

Bitte nimmt hierzu das beigefügte Formular. Wichtig für uns sind neben den Namen auch die 

E-Mail-Adresse, der Wohnort und die Telefonnummer.  

 

Wir werden im Vorfeld die Vereine den Standorten (Alzey und Nackenheim) einteilen: 

 

Standort Alzey: HSV Alzey; TV 1846 Alzey; DJK GW Büdesheim; HSG Rhein-Nahe Bingen; 
HSC Ingelheim; TuS Kirn; SSV Meisenheim; RW Oberheimbach; TSG Ober-Hilbersheim; TG 
Osthofen; SG Saulheim ; HSV Sobernheim; TuS Wörrstadt; HSG Worms; HSG 
Zotzenheim/St.Johann/Sprendlingen 
 

Standort Nackenheim: TV Bodenheim; DJK SF Budenheim; HV Weisenau; 1.FSV Mainz 

05; Mainzer TV v 1817; SG TSG/DJK Bretzenheim; HC Gonsenheim; TV Nieder Olm; TV 

Nierstein 

 

Sobald ich die Meldungen habe, werden die Spieler persönlich zum STP eingeladen. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 
Rüdiger Wenzel 
Jungenwart HV Rheinhessen 

Montag, 16. August 2021 
� 06135-7180054 
Mobil: 0176-39341880 
E-Mail: wenzel.nackenheim@gmail.com 

Handballverband Rheinhessen e.V. 
Rüdiger Wenzel, Jungenwart Handball Verband Rheinhessen 
Teudald Str. 2, 55299 Nackenheim 


